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Bogotá, D.C. 6 de diciembre de 2024 
 

TALLER MANICURE EN SECO 
 

• Secretaria Distrital de Desarrollo Económico  

• Masglo  

• Fundación vida de colores, en la cárcel de Mujeres del Buen Pastor. 
 

La Secretaría Distrital de Desarrollo Económico, en colaboración con la empresa Masglo y 
Fundación Vida De Colores Q+ ha lanzado una iniciativa transformadora en la Cárcel de Mujeres El 
Buen Pastor, que busca ofrecer a las mujeres privadas de la libertad una alternativa de 
resocialización y emprendimiento a través de la capacitación en técnicas de manicure. 

 
La actividad que se llevó a cabo el pasado 4 de diciembre de 2024, se enmarca en los esfuerzos 
del Distrito para brindar oportunidades de formación que faciliten la reintegración laboral de las 
mujeres que han cumplido su pena. En esta ocasión, el curso de manicure se centró en formar a 
las participantes con las habilidades necesarias para desempeñarse en un área con alta demanda 
en el mercado laboral. 
 
El programa incluyó enseñanzas sobre la correcta aplicación de esmaltes, el cuidado de las uñas, 
técnicas de diseño y embellecimiento, el manejo de herramientas profesionales y demás se 
ofrecieron conocimientos sobre la gestión de pequeños negocios, de forma que las participantes 
puedan al culminar su proceso de resocialización y emprender de manera independiente. 
 
Mensaje de una mujer privada de la libertad: 
 
“La resocialización es un proceso integral que involucra no solo la rehabilitación emocional y 
social, sino también la capacitación en habilidades que les permitan generar ingresos de manera 
legal y autónoma. Este curso es una muestra de cómo podemos contribuir a la reintegración de 
las mujeres privadas de la libertad en la sociedad”  
 
El mensaje de que deja la secretaria distrital de desarrollo económico es destacar el compromiso 
de las mujeres privadas de la libertad desde la parte social y económica en donde se necesita unir 
fuerzas desde la empresa privada apoyados desde la FUNDACION VIDA DE COLORES. 
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Por su parte, Masglo y Fundación Vida De Colores Q+ empresas con amplia experiencia en la 
capacitación y el bienestar, mostró su disposición para seguir apoyando este tipo de iniciativas 
que buscan transformar vidas a través del conocimiento y el desarrollo de nuevas habilidades.  
 
Estas entidades que ya ha trabajado en proyectos de inclusión en otros contextos resaltan la 
importancia de empoderamiento de las mujeres y poder brindarles herramientas que les 
permitan tener un futuro más próspero. 
 
UN FUTURO LLENO DE POSIBILIDADES 
 
Las mujeres participantes mostraron gran entusiasmo y dedicación durante las sesiones de 
formación, Varias de ellas compartieron sus experiencias y expresaron su agradecimiento por la 
oportunidad de aprender un oficio que según comentaron, podría convertirse en una fuente de 
sustento una vez recuperen su libertad. 
 
“Es importante tener este tipo de oportunidades que nos permite adquirir capacidad instalada. 
Estoy agradecida por este curso, porque cuando salga, podre tener mi propio emprendimiento.” 
(Palabras de una mujer privada de la libertad). 

 
  Este tipo de capacitación nos brinda herramientas que nos permite romper barreras y crear 

posibilidades,” dijo una de las internas, visiblemente emocionada. Además de la formación, el 
curso incluyó aspectos de autoestima y desarrollo personal, claves en el proceso de 
rehabilitación, con el objetivo de que las participantes no solo se conviertan en emprendedoras 
exitosas, sino también en personas que se sientan seguras y realizadas al reintegrarse a la 
sociedad. 
 
UN PASO HACIA LA EQUIDAD 
 
Este tipo de actividades refleja un compromiso más amplio con la equidad y la inclusión. Al darles 
herramientas a las mujeres privadas de la libertad para su resocialización, no solo se les ofrece 
una segunda oportunidad, sino que también se trabaja por la disminución de la desigualdad 
económica y social que enfrentan las mujeres al salir de prisión. 
 
El curso de manicure es apenas una de las múltiples actividades que se están llevando a cabo en 
el marco de los programas de capacitación que se han implementado en diversas cárceles del 
país, con el fin de preparar a las mujeres para un futuro en el que puedan contribuir positivamente 
a la sociedad y mejorar su calidad de vida. 
 

mailto:vidadecoloresfun@gmail.com


vidadecoloresfun@gmail.com – Cel: 3123272090 
Calle 80 A # 11C – 49Local 3 

Ciudadela Colsubsidio Engativá 
Bogotá - Colombia 

 

 

  

FUNDACION VIDA DE COLORES Q+ 
NIT 90164218-1 

DOC 
VERSIÓN 01 

30-ENERO-2024 

 Con este tipo de iniciativas, la Secretaría Distrital de Desarrollo Económico, Masglo y Fundación 
Vida De Colores Q+ reafirman su compromiso con el bienestar y la inclusión de todas las personas, 
sin importar su contexto, y demuestran que la educación y el emprendimiento son claves 
fundamentales para lograr una verdadera resocialización. 

 

EVIDENCIA FOTOGRAFIA DE LA ACTIVIDAD 
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                      Elaborado por: Fundación Vida De Colores Q+ 
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